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TOKIO 2020

Diinyanin boyiik sabirsizlik-

la gézladiyi XXXII Yay Olimpiya
Oyunlari baga c¢atdi. Yaponiyanin
paytaxti Tokionun evsahibliyi
etdiyi turnir, malum sabablardan
avvalki turnirlordan xeyli farqlan-
di. Diinyani agusuna alan Co-
vid-19 balasi idman sahasinds da
oziinii gostordi. Bir il taxira sali-
nan olimpiada Taskilat Komito-
sinin boylik saylari naticasinda
arsayo goldi. Yaponiya dovloti
boyiik masuliyystin 6hdasindan
layigincea galdi. Diizdiir, 6lka
vatandasglari oyunlarin kegirilma-
sina qarsi ¢ixirdilar, amma yapon
hékumeti turniri ugurla basa
vurdu. Bununla bels, Covid-19
sababindan bir ¢ox qadagalar va
yarislarin azarkessiz kegirilmasi
birmanali qarsilanmad..
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TOKIO 2020

Azarbaycan Milli Olimpiya Komitasi Tokio Yay Olim-  bilib (3 glimis, 4 birinc). Naticede komandamiz uzun
piya oyunlarinda 44 idmangi ile temsil olunub. Onlardan illerden sonra olimpiadani qizil medalsiz basa vurub.
28-i kisilarin, 16-1 ise gadinlarin yarigsinda mibarize apa- Mustagqil dévlat kimi, ilk dafs istirak etdiyimiz Atlanta-96
rib. Temsilgilorimizdan cami 7-si foxri kiirsiide yer ala oyunlarinda temsilgilerimiz foxri kiirsiiniin an ytksik pil-
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olimpiyacilarimiz beynalxalq turnirler
ve telim-masq toplanislarinda iste-
nilan saviyyada ¢ixis eda bilmamis-
diler. Amma bu amil diger Olkslerda
da moévcud oldudu dgun bunu sads-
ca “yaxsl bshana” de adlandirmaq
olar. Sadace, bazi federasiyalarin
ise dirnaqarasi yanagmasi naticalar-
da 6zunu aks etdirdi.

llk defe Olimpiya oyunlarinin
programina daxil edilon karateds
Olkemiz an yaxs! naticays imza atdi.
Ug karategimizdan ikisi yalniz final-
da maglubiyyast acisi yasadi. Dinya-
da kifayat gadar mashur olan Rafael
Agayev (75 kq) halledici goérisde
italiyall roaqibi ile bacarmadi. Qrup

lasinde yer ala bilmamisdilar. Bun-
dan sonra kegirilan Sidney, Afina,
Pekin, London ve Rio-de-Janeyro
olimpiadalarinda an azi bir qizil me-
dal gazana bilmisdik.

Tokio oyunlarindaki ugursuzlu-
dun obyektiv va subyektiv sabable-
ri var. Etiraf edak ki, son illar idman
sahasindaki problemlar 6ziinl gqaba-
riq sekilds buruze verir. Gilas, boks,
agir atletika kimi ndévlerde naticeler
he¢ da Urekagan deyildi. Ovazinda
cldo ve taekvondogularimiz ¢ixis
etdiklari turnilerde musyyan ugurlar
gazanirdilar. Bu baximdan adige-
kilon idman ndvlerinds Tokioda daha
yuksak naticalera Umidler bdylk
idi. Dlzdir, pandemiya sababindan

marhalasinds da garsilasan idman-

St

Rafael Agayev: “Svvala biitiin Azarbaycan xalqi-
ni tebrik edirom. Man bu glin yer tutmaya ve ya birinci
ds ola bilerdim. Kimise gbzdan salmaq istemirem. Bazi

idmancgilar gezmoak, Olimpiadada istirak etmak (¢lin go-
lirlar. Man ise evdan ¢ixanda bura qizil (igiin galmigdim.
Tosssiif ki, medalin ayari giimiis oldu. Biitiin suallarin
cavabini 6ziiniiz dediniz ki, hakimlere qars! da déylis-
diim. Bahanalari sevmiram, giimiis medal oldu. Allahima
tegokklir edirom. Bu yolda mans ham meanavi, hem da fi-
ziki cahatdan kémek olanlara "gox sag ol" deyirem. Olks
basg¢imiza tesekkiir edirem, har zaman qaygi gdsterib.
Federasiyamizin prezidenti Yasar Bagirova, soxsi muial-
limim Fiizuli Musayeve, yigma komandanin bas magq-
¢isi va ilk misllimim Rafael Memmadova "cox sagd ol"
deyiram.

Hissler ¢ox gézeldir. Finalda uduzanda (ziiliirsen.
3-cii yer ugrunda yariganda qsaleba qazanib sevinirsen.
Isterdim qizil olsun. Giimiise gére de gox seviniram.
Vatenim, xalqim ve karyeramda olmayan bir medali qa-
zandim’.
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¢llarin mibarizasinds Luici Busa
gelaba gazanmisdi. Raqib finalda da
galabani bayram edib. 5 qat dinya,
11 qat Avropa ¢empionu olan Rafa-
el iss medal kolleksiyasini Olimpiya
glmusu ils zanginlesdirib.

2018-ci ilin diinya gempionu irina
Zaretska halledici ddylusda misirili
ragibine uduzub. Qrup marhalasin-
da bir defe maglub olan karategimiz
yarimfinalda ¢inli ragibina 7:2 hesabi
ilo galib galib. Zaretskanin finaldaki
raqibi o gader taninmayan Feryal
Asraf Abdelaziz olub. Coxlari idman-
¢cimizi favorit saysa da, gorus raqibin
gelabasi ile basa ¢atib.

Irina Zaretska: “Bilirdim ki, qizil ala bilocek so-
nuncu idmangi idim ve buna ¢ox az qalmisdi. S6ziin as/
menasinda mene 1 saniye yetmadi. indi anlayiram ki,
bu nece vacib idi. Mana dastok olan har kase tesekkiir
ediram. Bilirom ki, biitiin Azarbaycan mendsn qizil me-
dal gbzlayirdi. Mene yazirdilar, isarslsyirdilor. Dastayi-
niz G¢lin gox sag olun ve bagislayin’.
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Gllesda lcggat dinya ve Av- (iz-Uize gelen Haci, maglubiyyat sansini qagirib, ham de qizil medal

ropa g¢empionu olan Haci Sliyey,
eyni uguru Olimpiya oyunlarinda
tokrarlaya bilmayib. Bes il avval
Rio-de-Janeyroda buriinc qazanan
idmangi bu dafa glimis alda edib.
Final gorisunds yerli idmangi ile

acis| yasayib. Sliyev 2018-ci ilin
dinya ¢empionu Takuto Otoguro ila
iki il svval diinya gempionatinda da
garsilasmisdi. O vaxt tasalliverici
gortsda yaponiyali idmangi qalib
galmisdi. Gulasgimiz ham revans

gazana bilmayib.

Gllesda daha iki medal bulrtinc
olub. Yunan-Roma giilasinda Rafiq
Hiseynov (77 kq), gadin gllesinds
isa Mariya Stadnik (50 kq) fexri kir-
stda yer aliblar. Xususile, Rafigin

Haci Oliyev: “Raqibin ayagima giracayini bilir-
dim. Goériigiin svvelinden 5-6 defe buna cahd géstordi,
ayagimi vermadim. Amma son saniyslerde xal verdim.
Yaponiyali idmangi heg nadan tez-tez gériisii saxlayirdi
ki, guya zede alib. Glilese zidd harekatler de gox edir-
di. Gah kalle vururdu, gah cirmaq atirdi. Bunlar glilegda
olan seylardir. Olimpiya ¢empionlugu (g¢iin ¢ox oziyyet
¢okmigdim. Demali, qgismatimds giimiis medal var imis.
Glilasdiyim anda ele gériiniirdii ki, menim ds aktivime
2 xal yazilmalidir. Amma mence, hakimler diiz qarar
verdiler. Demazdim ki, edaletsiz qarar verdiler. Sadacas,
sona yaxin raqib qagirdi. Mana ela galir ki, illardir verilon
tapsirigi layiqince yerina yetirs bildim”.

12
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Rafiq Hiiseynov: “Biitin yarislarda medallarim
var idi, tekce Olimpiadadan basqa. Har defe bir prob-
lem c¢ixirdi, igtirak eds bilmirdim. Cox sadam ki, lisenzi-
ya qazanaraq, bu dafs istirak etdim. idmanda ermeni ve
ya basqga millatden olan reqibds farq qoymuram. Qals-
ba istenilen halda qelebadir. ©slinds idmanda bu fikirler
diizgiin yanasma deyil. Ermanini udanda gahreman, ona
uduzanda ise xalq diismeni olursan. ©sas odur ki, medal
qazanmisam, bundan béyiik qaleba yoxdur. Bu, atamin
qalabasidir’.

birinc goérisinds ermani Calyana qalib galmasi,
Olkemizda boyiik sevinca sabab olub.

Stadnik ise karyerasinda 4-cl Olimpiya medali-
ni gazanib. iki defs giimiis qazanan Mariya, iki dsfs
ds buriinca sevinib. O, yarimfinalda guclu ragibina
maglub olsa da medal sansini gagirmayib. Bununla
da, Stadnik 4 medalla komandamizin on tiltullu id-
mangisi olub.

o WS

s

STADNII ~

Mariya Stadnik: “Yarigin ilk giiniinds narahat idim.
Ciinki quzil medal gazana bilmadim. indi baga dtigiirom
ki, olimpiya medali ne demakdir. Bir ¢ox idmangi menim
yerimde olmagq istayerdi. Bu medali qazandigim ve belo
idman karyerasina sahib oldugum (gtn Allahima giikdr
edirom. Cox xogbaxtem ki, bu giin 3-cii yeri tutdum. Cox
emosiyallyam, na deyacayimi bilmiram”.

sportsman Ne 129 /2021
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Cudo yigmamiz olimpiadada
ugursuz cixis edib. Pandemiya dov-
rinds an yaxsi hazirlig mahz Azar-
baycan Cudo Federasiyasinin yig-
masi Ug¢ln yaradilmisdi. Teassifler
olsun ki, cudogularimiz Olimpiya
oyunlarinda onlara baslanan Umidle-
ri dogrultmadilar. Naticade komanda
Tokioda cemi bir biriince sevindi.
Qadinlarin miibarizesinds irina Kin-
dzerska (78 kq) iki gslebadan son-
ra yarimfinalda yaponiyali ragibina
uduzub. Buna baxmayaraq, 3-cu yer
ugrunda goérusde cudogumuz cinli
regibini maglub edib. Tasadifi de-
yil ki, ciido yariglari basa ¢atan kimi
komandanin ukraynali bas masqgisi
tutdugu vezifedan istefa verib. Bu
amil bir daha cido yigmamizin he-
dafe gatmadigni siibuta yetirir.

irina Kindzerska: “Cox iiziildim ki, yaponiyaliya
uduzdum. Olimpiya gempionu olmagi ¢ox istayirdim. Bu
maglubiyystden sonra psixoloji cehatden toparlanmaq
¢ox gatin idi. Basa dstirdiim ki, ikinci defe alden vera
bilmaram. Buna imkan vermazdim. Bu giin sevinc g6z
yaslari hale ¢ox olacaq. Azarbaycan bu Olimpiadada
hale medal qazanmamisdi. Bu, ilk oldu. Cox foxr edirem
ki, medal hesabini agdim. Umid edirem ki, bu medallar
hele cox olacaq. Helalik karyeramda fasilo veracem.
Barpa olunmaq, mialica lazimdir. Zadalarim olub.

Oten il Olimpiada bir il texire salindi. Bu idmangi iigiin
¢ox agirdir. Aglayirdim. Giiciimii necs saxlayacagdimi bil-
mirdim. Son anadak yarisin kegirilocayina inanmirdim.
Har defe Olimpiadanin lagvi barede danigirdilar. Amma
sevinirom ki, yaris bas tutdu. Cox sadam ki, Kicik tarixin
bir pargasi oldum’.

14
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Cudogularin agibatini boks yigmasi da yasayib.
Turnira 5 idmangi ils yollanan komandanin gazanci
cami bir buriinc olub. Bslen kubali Loren Alfonso ya-
rimfinalda maglub olaraq, muibarizeni erken dayandi-
rib. Rio-de-Janeyro Olimpidasinin giimis mikafatgisi
Lorenso Sotomayor bu defe Umidleri dogrultmayib.
Daha ¢ox sexsi hayatindaki galmaqallarla yadda galan
bokscu deyasan artiq komandamiza xeyir vermak gu-
clinda deyil. Birinc medali ise 81 kg-da ¢ixis edan ku-
bali boksgumuz Alfonso Dominges gazanib. Yarimfinal
doyusiindas 6z yerlisi Olimpiya ve diinya gempionu olan
Arlen Lopeza maglub olan Alfonso, blriinc medalla ki-
fayatlonmali olub.

Alfonso Dominqes: “Medal qazandigim digiin
gox sevincliyam. Tokioda maqsadim ¢empion olmaq idi.
Yariga da yaxsi baslamisdim. Olimpiadada deblitds diin-
ya gempionatinin ikincisi olan 6zbakistanli Dilsotbek Ruz-
metovia qarsilasdim. Kifayst qader ¢atin alinan déyiisde
goeleba qazandim. Ardinca tiirkiysli Bayram Malkani da
maglub etdim. Yarimfinalda kubali Arlen Lopezls (iz-lize
geldim. Olimpiya ve diinya ¢cempionu ile goériis de menim
glin yaxsi baslamisdi. Lakin bunu sonadsk davam etdire
bilmadim. Daha tecriibali olan raqib finala adladi. O, hal-
ledici gériisde manim Avropa Oyunlarinda maglub etdiyim
béylik britaniyali Benjamin Ulittakers qalib galorek névbati
defe Olimpiadanin qizil medalgisi adina yiyslendi. Tokio-
2020-ds miikafatgilar sirasina disdiyim ve Yaponiya
paytaxtinda Azerbaycan bayragini dalgalandirdigim (giin
qdrurluyam. Bununla kifaystlenmayscem. ©sas hadafim
névbeti yariglarda da ugurlu ¢ixis edib, daha cox titul qa-
zanmagqdir. inaniram ki, bunu bacaracagam’.

sportsman Ne 129 /2021 15
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Yasar Boasirov
Azorbaycan Karate Federasiyasinin prezidenti

Bdyiik inamla galib finala ¢atdiq. S6z verdik ki, qizil
olacaq. Toeasssiiflor olsun ki, belo alindi. Bu idmandir, bil-

5 il avval Braziliyada bir qizil, iki

Uzgiiciiliik, aticilig, gilincoynat-

mak olmur. Yalniz bizden asili deyil, hakimlarden, otraf-
da olan miihitden ds, baxtden da asilidir. Onu deyim ki,
Tiirkiyanin bir némrali idmangilarindan Ugur Aktas 3-cli
oldu, 55 kq g¢okida favorit olan Serap Ozgelik yer tuta
bilmadi. irina Zaretska maglub etdiyi yapon Ayumi Ueku-
sa dlinya cempionu idi, agir ¢gekids 1 némre idi. Yer tuta
bilmadi. Digsr yaponiyali Ryutaro Araqa 6zii 3-ci yeri
glicle tutdu. Tesalli vermiroam. Demak istayirem ki, har bir
azarbaycanli foxr eds, gox sevina bilar ki, 200-den gox
Olke arasinda 2 finala ¢ixdiq. Kumiteda coemi 6 final var
idi. Onun ikisinds Azsrbaycan istirak etdi. Bunda da bi-
rinci olduq. Amma qizil olsaydi super, daha gézal olardi.
Bu tarixdir. Glinki karate ilk defadir Olimpiya programina
daxil edilmigdi. Miitlaq o qizili g6tiirmali idik. Amma ferqli
doe ola bilerdi. Tesavviir edin ki, (¢qat diinya cempionu
Haci Sliyev kimi idmangi da ¢ox istayirdi qizil gazansin.
Onu da tobrik edirik. Bu giin belo alindi. Basqa ciir de
ola bilerdi. Ya hamisi qizil olardi, ya he¢ o da olmazd.
Sag olsun idmangilarimiz.

Naticede Olimpiya yigmamiz

biriinc qazanan taekvando yigma-
miz Tokionu basiasagl terk edib.
Feride Ozizova ilk, Miad Beqiri isa
ikinci déylsda mibarizeni dayandir-
mali olub. Olimpiya gempionu Radik
isayev ise imumiyystle, olmpiadaya

ma, badminton yariglarinda iss id-
mangilarimiz idmanda olan mashur
ifade - “asas istirak etmakdir” sliari
ilo ¢ixig edibler. Temsilgilarimiz ya
finig xottine gatmayiblar, ya da ilk
gorisdaca maglubiyyst acisi yasa-

Tokionu 7 medalla terk edib. Ug gi-
mus, dord barincls 6lkemiz medal-
larin ayarina gére komanda hesa-
binda 67-ci yeri tutub. Medal sayina
gobra ise komandamiz 33-cu pillads
gerarlasib.

vasiqe gazana bilmamisdi. yiblar.

Kamal RZA
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OLIMPIYA MUKAFATCILARIMIZ

MEDAL AD, SOYAD OYUNLAR [ iDMAN |

Giimis
Qizil
Qizil

Biiriinc
Qizil

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc
Qizil

Giimiis

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc
Qizil
Qizil

Giimis

Gilimis

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc
Qizil

Gilimis

Gilimiis

Giimis

Gilimis

Giimis

Gilimis

Giimis

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Gilimis

Giimis

Gilimus

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Biiriinc

Namiq Abdullayev
Zemfira Meftahatdinova
Namiq Abdullayev
Viiqgar 9lakbarov
Farid Mansurov
Fuad Aslanov
Agasi Mammadov
irade Asumova
Zemfira Meftahatdinova
Elnur Mammadli
Roévsan Bayramov
$ahin imranov
Movlud Mirsliyev
Mariya Stadnik
Xetag Qazyumov
Togrul ©sgarov
Sorif Sarifov
Roévsan Bayramov
Mariya Stadnik
Teymur Memmadov
Maqomedrasul Macidov
Xetag Qazyumov
Emin Shmadov
Yuliya Ratkevig
Radik Isayev
Lorenso Sotomayor
Valentin Demyanenko
Riistam Orucov
Elmar Qasimov
Togrul 8sgarov
Xetag Qazyumov
Mariya Stadnik
Kamran Sahsuvarli
Inna Osipenko-Radomska
Milad Beigi
Patimat Abakarova
Haci dliyev
Cabrayil Hasanov
Sorif Sarifov
Rasul Gunayev
Sabah Sariati
Nataliya Sinisin
irina Zaretska
Rafael Agayev
Haci dliyev
irina Kinderzka
Loren Alfonso
Rafiq Hiiseynov

Mariya Stadnik

1996 Atlanta
2000 Sidney
2000 Sidney
2000 Sidney
2004 Afina
2004 Afina
2004 Afina
2004 Afina
2004 Afina
2008 Pekin
2008 Pekin
2008 Pekin
2008 Pekin
2008 Pekin
2008 Pekin
2012 London
2012 London
2012 London
2012 London
2012 London
2012 London
2012 London
2012 London
2012 London
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2016 Rio de Janeiro
2020 Tokio
2020 Tokio
2020 Tokio
2020 Tokio
2020 Tokio
2020 Tokio
2020 Tokio

Giilas
Aticiliq
Giileg
Boks
Giiles
Boks
Boks
Aticiliq
Aticiliq
Ciido
Giileg
Boks
Ciido
Giileg
Gileg
Giilas
Gileg
Giilas
Giiles
Boks
Boks
Gileg
Giilas
Giles
Taekvondo
Boks
Kanoe
Ciido
Ciido
Giilag
Giileg
Giilag
Boks
Kanoe
Taekvondo
Taekvondo
Giilag
Giileg
Gilleg
Giilas
Giileg
Giilas
Karate
Karate
Giileg
Ciido
Boks
Giiles
Giilas

sportsman Ne 129 /2021

17



TOKIO 2020

“Penta-trik”
ABS yigmasinin basketbolgula-
ri Sue Bird ve Diana Tauris an azi 5
Olimpiadada qizil medal gazanan ilk
idmancilar olub. Onlar Afina-2004,
Pekin-2008, London-2012, Rio-2016
va Tokio-2020-nin gempionlaridir.

“11-lik”

ABS atleti Alison Feliks Olimpiya
Oyunlarinda gazandigi medallarin
sayini 11-a catdirib. O, atletika ta-
rixinds bunu bacaran 12-ci idmangi-
dir. Yalniz finlandiyali Paavo Nurmi
daha ¢ox — 12 defas farglenib.

22 diinya rekordu
Tokio-2020-ds 22 dinya rekordu
geyda alinib. Onlardan 7-si velosi-

"
X g

TokYO

Tokio-2020-da
tarixa dusanler

Tokio-2020 Yay Olimpi-
ya Oyunlari bir sira maraqli
maqamlarla qeyda alinib.
Apasport.az saytinin malu-
matina gére, iyulun 23-den
avqustun 8-dok kegirilon
turnirde rekordlar va diqqot-
¢okan gdéstoriciler tarixa
diigiib.

93 olka
Tokio-2020-ds 93 6lkanin idman-
cllar medal qazanib. Bu, Olimpiada-
lar tarixinda yeni rekorddur. Bunadak
rekord 87 yigma Uzvlarinin forglendiyi
Pekin-2008-a maxsus idi.

ped idmani, 6-sI Uzglgulik, 4-G agir-
hqgaldirma, 3-U atletika, 1-i aticilq,
1-i gayayadirmanmada geydas alinib.
3-cu

Keniyali Eliud Kipgoge Olimpiya
Oyunlarinda iki marafonda ¢empion
olan 3-cii idmangi olub. Onun aktivin-
da 5 min metr masafeya qagisda da
Olimpiya birlnci ds var.

ixtisaslasanlar
Olimpiadada 5 ve ya daha c¢ox
medal gazanan Olkalerdan 6-sI mu-
kafatlarinin yaridan goxunu bir idman

Alison Feliks
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noévinda alde edib. Polsa, Yamayka
va Keniya atletikada, Glrcustan cu-
doda, Iran giilesds, indoneziya agir-
liqgaldirmada ixtisaslasib.

“Taxta medal”

Bir ¢ox olkalerde mikafatlarin bir
addimhginda dayanib 4-ct olanlara
“taxta medal’¢i deyirlor. Tokio-2020-
de AB$ hamidan ¢ox — 26, Rusiya
Olimpiya Komitasi — 15, BOyiik Brita-
niya 14 bels natice gostarib.

Qadinlar diinyasi

Qadin idmangilarin  gazandidi
medallarin sayr Umumi siralama ile
diz mitenasibdir. ABS (23 qizil, 22
gumus, 21 burdnc) birinci, Cin (22
qizili, 16 gimus, 9 birinc) ikinci, Ya-
poniya (14 qizil, 8 glimis, 8 birinc)
Ugincudur.

©n bahali
Tokio-2020 Olimpiadalar tarixina
an ¢ox xarc ¢akilan yaris kimi disub.
Togkilatgilar Umumilikde 25 milyard
dollar xerclayib. Bunun 2,8 milyar-
di yarisin koronavirus pandemiya-
sI Uzundan bir il texire salinmasi ila
baghdir.
4 milyard
Tokio-2020-nin yanslarini 4 mil-
yard televiziya tamasagisi izlayib. Bu,
Olimpiadalar tgtin rekord gostaricidir.
ilkin regemlers esasen yayim Bey-
nalxalg Olimpiya Komitasine 1 mil-
yard dollar qazandirib.

Mijain Lopes

Sinqapurda rekord mukafat

QiziIl medal Gglin an gox mikafat
vad olunan 6lka Singapurdur — 737
min dollar. Cin Taypeyindai ¢empi-
onlugun dayari 716 min tagkil edib.
indoneziyada bu regem 346, Banqa-
ladesda 300, Qazaxistanda 250 mina
baraberdir. Malayziya (236), Italiya
(213) va Filippin (200) do 200 mini
arxada qoyub.

ilk medalgi transgender

Kanadali Rebekka Kuinn Olim-
piya Oyunlarinda medal gazanan ilk
transgender olub. O, gadin futbolgu-
lardan ibarat yigmada qizil medala
sahib ¢ixib.

4 gat Olimpiya ¢gempionu
olan gulesgi
Maraqlidir ki, har (¢ olimpiada —

London, Rio-de-janeyro ve Tokioda
thrkiyeli gllesci Riza Kayaalp mahz
Mijain Lopesa uduzaraq, qizil gazan-
maq sansini gacirib. Lopes ardicll
4 Olimpiya Oyunlarinda qizil medal
gazanmagla, tarixe diisiib. indiyadok
Oyunlarin tarixinda heg bir glilesci 4
gizil medal gazanmayib.

ABS son gunda

galib oldu

XXXII Yay Olimpiya oyunlarinda
Umumilikde 339 dast medal sahibini
tapib. Yariglarin birinds - iki qizil me-
dal taqdim edildiyinden 340 gempion-
lug ve 338 vitse-gempionlug qeydes
alinib. Blriinc medallarin sayi isa
402 olub.

Medal siralamasinin qalibi de
son giinda miayyanlasib. Yaris boyu
zirveni asiyalilara uduzan ABS son
gundaki ugurlu naticalarle liderliys
yuksalib. Amerikalilarin gazandiglar
113 medaldan 39-nun ayari qizil olub.
ABS komandasinin lzvleri 41 gimis
va 33 blrlnca sevinibler.

Tarixinds ikinci dafe qalib olmaq
sansi alde eden Cin ise yekunda
ikincilikla kifayatlenib. Cinliler ame-
rikalilardan cemi 1 qizil az gazanib-
lar - 38 qizil. Onlar 32 gimis ve 18
burlinc medal gazanmagi bacariblar.
Meydan sahibi Yaponiya “l¢liy”"( ga-
payib. Toplamda 58 medal gazanan
yaponlar 27 qizil slds ediblar.

BOyuk Britaniya olimpiyacilari
4-cl, Rusiya idmangilar 5-ci yeri tu-
tublar.
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cUDO UZR® MiLLi KOMANDADA
YENI MOSQCILOR HEYOTI

Avqustun 10-da Azarbay-
can Ciido Federasiyasinda
vitse-prezident Sadiq Sadiqo-
vun rahberliyi altinda iclas
kegirilib. Iclasda ciido iizra
kigilordan ibarat milli koman-
daya yeni tayinatlar olub.
Pekin Olimpiadasinin va agiq
diinya gempionatinin biiriinc
miikafatgisi Méviud Miraliyev
clido millimizin bas measqgisi,

Elgin Ismayilov, Elxan Racab-
li, Siimgad Bahramov, ilham
Mammoadov ve Zaur Babayev
isa onun kémakgilari tayin olu-
nub. Bundan sonra béyiiklor
va ganclardan ibarat koman-
dalarin birlikds masq etmasi
qorara alinib. Yeni tayin olunan
maoasqgilar heyati isa hor iki
komandaya nezarati hayata
kecgiracok.

Sadiq Sadiqov federasiya toro-
finden ctido Gzra milli komandami-
zin Riodan Tokioya qader ddvri
shate edan muddet orzinds res-
publika ve beynalxalq saviyyali te-
lim-masq toplanislarinda istirakinin
yuksoek saviyyads temin olundugu-
nu geyd edib. O, cidogularimizin
bu donamds kegcirilan Avropa va
diinya gempionatlarinda, elace do
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“Boylk debilge” va Qran-pri tur-
nirlarinde mubarize apardiglarini
diggete catdirib. Vitse-prezident
yeni masqgilar heyatinda yer alan
mutexassislarin ham idmangi, ham
da masqgi kimi tacriibaya malik ol-
duglarini vurgulayib ve bunun ko-
mandanin ugurlar gazanmasinda
dnamli rol oynayacagina inandigini
bildirib. Qurum rasmisi ¢ixisinin so-
nunda yeni tayinat alan masqgciler

sportsman Ne 129 /2021

heyatini tebrik edib ve onlara gale-
cok faaliyyatlarinda ugurlar dilayib.

Sonda cido Uzre Kkisilerden
ibaret yigma komandanin yeni bas
masqgcisi Mévlud Miraliyev onlara
gOsterilon etimada gore federasiya
rehbarliyine minnatdarhdini bildirib
va milli komandamizin bdyuk ugur-
lara imza atacagina Umidvar oldu-
gunu soylayib.

iclasda Azsrbaycan Ciido Fe-

derasiyasinin bags katibi Elmar Ba-
banli ve bas katibin muavini Elnur
Osrafoglu istirak edibler.

Qeyd edoak ki, avqustun 2-de
Tokio Olimpiadasindaki ugursuz
cIXIgI asas goturularak millimizin
masqgciler heyati butunlikle istefa-
ya gondarilib. Bels ki, ukraynali bag
mosqci Ruslan Masurenko basda
olmagla, onun butin kémakgilari
komandadan uzaqlasdirilib.
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MOVLUD MIROLIYEV:
“UGURSUZLUGA SOBoB

- M6viud miisllim, bu yaxinlarda Azarbay-
can Ciido Federasiyasinin masqgilar heyatinda
yeni tayinatlar oldu. Bu tayinata asasan, Siza
federasiya toarafindon boyiik etimad gostarilarak
yigma komandanin bas masqg¢i vazifesi havale
olundu.

- Bali, Azarbaycan Cido Federasiyasinin rahbar-
liyi bize etimad gosterarek bela bir masul veazifeya
toyin etdi. Biza gdstarilon etimada gdre federasiya
rohbarliyine minnatdarligimi bildiriram. Bu, ¢ox me-
suliyyatli bir yukdir. Masqgiler heyastinde yer alan
har birimiz masuliyyatimizi yaxsi dark edirik. Bizdan
avvalki masqgiler heyati da kifayst gadar ugurlu nati-
colar alda edibler. Onlarin zehmatini danmaq olmaz.
Calisacagiq ki, bu etimadi dogruldaraq yaxsi naticaler
gazanaq.

- Siz ham Afina va Pekin olimpiadalarinda
idmangci kimi, ham da Rio-2016 Yay Olimpiya
Oyunlarinda komakg¢i masqg¢i kimi komandanin
toerkibinda yer almisiniz. Yaqin ki, bu tacriiba siza
iginizi dogru istigamatdes qurmaga koémak olacagq.

- Bali, bundan avval yigmada kdmeak¢i masqgi
vazifasinda ¢alismisam. Hamin vaxtlarda kifayst qe-

PSIXOLOJi GORGINLIKDIR”

Bu giinlerde Azarbaycan Ciido Fe-
derasiyasinin masqcilor heyatindo da-
yisiklik oldu. Tokio-2020 Yay Olimpiya
Oyunlarindaki ugursuzluqgdan sonra
komandanin meagqgilor heyati istefaya
goéndorildi. Oten hafta ise federasiya-
nin kegirilan iclasinda komandaya yeni
measqgilar tayin olundu. Ciido Federasi-
yasinin vitse-prezidenti Sadiq Sadiqo-
vun rahbeorliyi altinda kecirilan iclasda
Pekin-2008 Yay Olimpiya Oyunlarinin
vo aciq diinya gempionatinin bliriinc
miikafatgisi Méviud Mirsliyev ciido
millimizin bas mesqgisi, Elgin ismayilov,
Elxan Racabli, Siimsad Bahramov, ilham
Mammeadov ve Zaur Babayev ise onun
koémekgiloeri tayin olundu. Bu giinlarde
komandaya yeni bas moasqci tayin olu-
nan Mévlud Miraliyevle alaga saxladiq.
Daha avvoal da asas yigmada masqcilar
heyatindo yer alan Méviud miiallim ona
tinvanlanan suallarimizi cavablandirdi.

dar ugurlu naticalarimiz olub. Rio Olimpiadasinda
komandamiz iki gimis medala sahib ¢ixmisdi. Bun-
dan basqga ctidogularimiz bir sira yarislarda da ugurla
cixis etmigdilar. Tabii ki, magsadimiz yena do eynidir
- yalniz irali getmak va medallar gazanmagq. Tezlikls,
komanda ile masqglera baslayacagiq. Artiq Paris Olim-
piadasina 3 ilden bir geder do az vaxt gqalib. Calisaca-
di1q ki, avvalki tacriibamizden yararlanaraq bacardigi-
miz gaedar komandaya 6z téhfemizi verak.

- Millide asasan nalara listiinliik veracaksiniz?

- Olimpiya Oyunlarinda istirak edan idmangila-
rimiza heale ki, bir muaddet istirahat verilib. Tezliklo
masqlare baslayacagiq. Bildiyiniz kimi, federasiya
terafinden bundan sonra bdyukler ve ganclerdan
ibaret komandalarin birlikde masq etmasi qerara ali-
nib. Biz eyni zamanda har iki komandaya nazaret
edacayik. Gancler arasinda yeterince perspektivli id-
mangilar var ki, qarsidaki vaxtlarda onlari asas yig-
maya celb edacayik. Belo ganclarin bdyiklarle birge
masq ederak tecriibe qazanmasi va onlarin ndvbati
yariglarda igtirak etmasi hazirliq seviyyslarinin de art-
masina boyuk oélglide takan veracak. Hesab ediram
ki, federasiyanin gabul etdiyi bu qerar taqdiralayiqdir.

- Bela gixir ki, asas yigma komandanin heyatin-
do dayisikliklar olacaq?

22
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- Osasli dayisikliklor olmaya-
caq. Yigmada ¢ixis edan idman-
¢ilarimizin har biri 6z ¢akisindas fa-
vorit sayilirlar. Dizdur, ola bilar ki,
hansisa idmangi karyerasini basa
vursun. Masalen, 66 kq ¢aki dars-
cosinda cixis edan Nicat Sixaliza-
da karyerasini basa vurdu. Tabii
ki, bu yigmaya yeni perspektivli id-
mangilarin galisina yol a¢ir. Bu gun
bizim agir ¢oki deracasinda muiay-
yan ¢atinliklerimiz var. Bildiyiniz
kimi, bu ¢aki daracesinds asasan,
Usangi Kokauri mubarize aparir.
Calisacagiq ki, tadricen agir ge-
kide olan problemlari aradan gal-
diraq. Geancler arasinda an agir
¢okida istirak edan perspektivli id-
mangilarimiz var. Masqlar zamani
onlarin potensialini daha yaxindan
izlayerak secimlar edacayik.

- Yigmaya yeni toayin olunan
bas masqgci kimi, Tokio-2020-da
ciidogularimizin ugursuz ¢ixis
etmasi ila bagl fikirlariniz ma-
raql olardi.

- DUzdlr, man onlarin arasinda
olmamisam. Buna gére de hansi
problemin oldugunu daqiqg deys
bilmarem. Amma fakt budur ki, ko-
mandanin terkibinds yer alan id-
mangilar olimpiadaya gadar yaxs!
naticaler gdstariblar. Rahbaerlik da
onlar dg¢un her clr serait yaratmis-
di. Ister telim-masq toplanislarinda,
istarsa de yarigslarda komandanin
istiraki G¢ln her cur serait yara-
dilib. Bir sozle, federasiya onlar
ucln heg¢ nayi asirgemayib. Olim-
piada zamani hiss olunurdu ki,
idmangilarin psixoloji vaziyyatlori
0 goder do yaxs! deyil. Olimpiya
Oyunlarinin ctido yariglarinda har
gln bir ¢eki daracesinde qaliblar
muayyenlasir. Ola biler ki, yariglar
zamani bu giin medalsiz galan cu-
dogunun ugursuz ¢ixisi névbati id-
manglya da psixoloji tesir gosterib.
Bu anlari man Afina va Pekin Yay
Olimpiya Oyunlarinda idmangi kimi
yasadigim UGgln onlari daha yaxsi
basa disuram. Orada ilk olaraq 60
kq ¢oki daeracesinda ¢ixis edan id-
mangilar mubarizaye baglayirlar.
Hemin ¢akida ¢ixis edan idmangi
maglub olanda sonraki idmangilar

daha ¢ox hayacan kegirirlor. Tabii
ki, idmangcilarin bu ugursuz ¢ixigl
masqgciye da tesir edir. Onlar bela
bir yarislarda idmancgilardan muit-
laq netice gdzleyirler. idmancilar
iso bela hallarda o&zlerini psixo-
loji cehatden idars eda bilmirler.
Hami ondan medal g6zladiyi G¢ln
idmanginin Uzerinda boyuk teziq
olur. Amma bir masaleni geyd edim
ki, bir ugursuz naticeys gore yig-
manin bitlin idmangilarini koman-
dadan uzaglasdirmaq da duzgin
deyil. Bu idmancilar olimpiadaya
gadar ugurla ¢ixis ederak, hamin
yarisa lisenziya qazaniblar. 9gar
onlar zaif olsa idiler, he¢ bu Oyun-
lara bels lisenziya qazana bilmez-
diler. Onu da deyim ki, komanda-
miz budafaki Olimpiya Oyunlarina
tam heystloe yollanmisdi. Taassuf
ki, natice ugurlu alinmadi.

- Bas piisk amilinde koman-
damizin sanssiz oldugu fikrina
miinasibatiniz necadir?

- Taebii ki, puskdan do cox sey
asihidir. Amma har seyi de plskin
Uzerina atmaq olmaz. Har kas bilir
ki, Olimpiya Oyunlari an gclilerin
istirak etdiyi bir yarigdir. Burada
zoif rogib olmur. Bu nsahanglerin
mibarizasinda ise mikafatgilar si-
rasina dismak Uglin an gucliler ile
gulesib, onlari maglub etmalisan.
ilk marhalada olmasa bels, sonra-
ki goruslarde an gucli ile mibarize
aparmali olacagsan. idmang! pls-
ke baxmayaraq sona gadar gulas-
mali, istadiyi naticeni alde etmali-
dir. Ola bilar ki, ptisk de miayyan
rol oynayib. Amma man ugursuzlu-
ga esas sabab kimi, psixoloji gor-
ginliyi gérarem.

Azor Olizada
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BOCCIA@Iibia

Boccia — bir omur yoludur!

Boccia - goxlarinin esit-
madiyi bir idmandir, ancaq
bir klub tapa bilanler tli¢iin
oémiir yolu taqdim edean bir
idman néviidiir. Boccia-
bot-¢a kimi talaffiiz olunur.
Ciddi alilliyi olan insanlarin
bu idman néviinds istirak
etmolori ligtin hazirlanmig
vo an siiratle inkisaf edan,
yayilan Paralimpiya idman
névlarinden birina gevrilmis-
dir. Ingiltare Baccia klubu-

nun inkigaf lizre miitexassisi
Mark Scott "London paralim-
piyasindan bari miiayyan bir
tokan” séyloemakla bara-

ber "bu idman névii genis
ictimaiyyatda yaxsi malum
deyil"-demisdir. Kiicadea
kiminse yanina yaxinlasib
boccia nadir?- deye sorus-
saq, bir ip ucu olmaz. Bazi
insanlar hala da bu idman
névii haqqinda mealumatsiz-
dirlar.

L

R S Bl i

BisEed
BOCC 1A

Azarbaycanda boccia idman
névindn inkisafina 6 il avval bas-
lanilib. 18 mart 2018-ci ilde Heyder
Oliyev Fondunun vitse-prezidenti
Leyla Sliyevanin tagabbusu ils bu
idman ndvii lizre Boccia idman Fe-
derasiyasi yaradilib. Federasiyanin
vitse-prezidenti Vigar Osgarov,
bas katibi ve komandanin bas
masqgisi Ilham Msharremovdur.

BOCCIA - an agir kateqoriya-
I olillik derecasi olan saxslerin

N &= 1

o Bareezo1s 1 .s
| |
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masgul oldugu bir idman névudur.
Boccia idman noéva ile butin agir
kateqoriyall - usaq serebral iflici,
azola distrofiyasi, miopatiya, be-
yin travmasi, dayaq-harakatin po-
zulmasi ve s. kimi alillik deracasi
olan sexslar masgul ola bilar. Se-
rebral iflici olan insanlar dogusdan,
bazan de hayatdan alinan fiziki
mahduduyyat zamani harokatlilik
va zehmati mahdudlasdiran sertler
daxil olmagla, har kes terafindan
gabul edilen digar idman ndvlari ile
masgul ola bilmirlar. Bu baximdan
boccia idman novu fiziki mehdudiy-
yati olan, daha dogrusu azals zaif-
liyi olan sexlerin asanligla masgul
ola bilacakleri idman ndévidiar. Bu
idman névu ilk defs olaraq 1978-ci
ilde italiyada yaradilib. Boccia id-
man ndévl 1984-cl ilden baslaya-
raq Paralimpiyada yaris program-
larina daxil edilib.

ingilterada ilk defe 1984-cli ilde
Paralimpiya oyunlarinda bu idman
névinden istifade edilib. 2012-ci
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ilde Iingiltere 61 Boccia klubuna
malik olub. Lakin bu profil he¢ bir
olimpiya ekvivalenti olmadigindan
oyungulari taninmadigindan na
oyuncu bu oyundan zévq alirdi,
na tamasac¢l. Zaman-zaman daha
ciddi alilliyi olan fiziki mahdudiyyatli
insanlarin oynaya bilmasi tGgln bir
c¢aginglar oldu. Bocciada oyungu-
lar 12,5 metr olcill bir masafedan
yuvaya mumkin gadar yaxin olan
toplari strtmalidirler. Bir oyungu
topu ata ve ya vura bilmirsa, bir
enis istifads eda biler. Slleri ile topu
serbast buraxa bilmayanlar bas-
lar ile isare eds bilacak bir cihaz-
dan istifade eda bilarlar. Bu idman
novi agir fiziki mahdudiyyatlori
olan insanlarin asanligla oynaya
bileceklari bir idman névudur. Fi-
ziki mahdudiyyatli sexsler tgun id-
manin faydalari, o ciimledan zehni
saglamhgi va tam bir sosial hayata
faydalari her kas Ugln eynidir.

BOCCIA — tekce alilliyi olan
soxslerin masgul oldugu idman
névi deyil. Boccia - slilliyi olan
soxsloerin sosial reabilitasiyasini
inkisaf etdiren, onlarin camiyyatda
0zlne tesdigini formalasdiran ve
aktiv hayat terzi yasamalarina im-
kan yaradan bir sahadir.

Beynalxalq Boccia idman Fe-
derasiyasi (BISFED) 2008-ci ilda
yaradilib. Azerbaycanda iss bu
idman novla 2013-2014-cl illardan
baslayarag Milli Paralimpiya Ko-
mitasinin destayi ile inkisaf etdiril-
maya baslamisdir .

Boccia idman Federasiyasinin
yaranmasindan sonra Azarbaycan
Boccia Milli Komandasi formalas-
di. Az sonra Azerbaycan Boccia
Komandasi beynalxalq yariglarda
istirak etmaya basladi. Boccia Mil-
li Komandasi 2018-ci ilin oktyabr
ayinda italiyanin Olbia saherinde
kegirilon Aciq Regional Cempio-
natda igtirak etdi. Homin yarisda
idman¢imiz Bahruz Mirzeyev qi-
zil medal qazanaraq bayragimi-
z1 zirvalera yuksaldib, himnimizi
seslandirdi. Ugrangli bayragimizin
kirstiniin an yliksak hissasinda
dalgalanmasi ve himnimizin sas-
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lonmasi tekca sagdlam idmangilara
deyil ham da fiziki mahdudiyyatli
gaenclarin de bacarigini bir daha
nimayis etdirdi.  Qururvericidir
ki, fiziki mahdudiyyatli gancler da
galeba sevinci va vetenparvarlik
nimayig etdire bilirlar. Boccia id-
man noévl Uzre Paralimpiya Milli
Komandamizin beynalxalq yarisda
gazanilan ilk medali Azerbaycana
gatirilib. Xatirladaqg ki, bu yarisda
komandamiz birinc medala sahib
¢cixmisdi.

Sonraki iller arzinde komanda-
miz Xorvatiya, israil, ispaniya kimi
Olkalerda istirak edarak ugurlarini
davam etdirdiler.

Boyuk Britaniyanin  Azerbay-
candaki safirliyi 6lkemizda boccia
idman névlnidn inkisafina dastak
maqgsadile  taninmis  britaniya-
I masqgi Metyu Kendrikin Bakiya
iki gunlik saferini taskil etmisdir.
Gorus Milli Paralimpiya Komitasi-
nin ofisinde Komitenin bas katibi
Kamal Memmadovun da istiraki
ilo bas tutmusdur. iki ginlik sefer
middastinde yanvarin 10-11-ds yerli
boccia masqgileri, idmangilari Ggin
Ramanada yerlasan ©mak ve Sha-
linin Sosial Mudafissi Nazirliyinin 1
ndémrali Saglamliq imkanlari Mah-
dud Genclerin Pesa Reabilitasiya
Markazinde telim-masq toplantisi
kegiriimisdir. Boggia idmani hagqin-
da bir nege maariflemndirici videolar
nimayis etdiriimisdir. 9sas maqgsad
idmanin bu névina diggsti calb et-
mak va saglamliq imkanlari mah-
dud sexsler arasinda bu idmana
gosulmaq Ugln stimul yaratmaqdir.

Komanda olaraq ise asas he-
daf ve maqgsadimiz cemiyyatimizde
alilliyi olan sexsleri bocciaya calb
etmak, onlari avvalce cemiyyato
integrasiyasini formalasdirmaqg ve
daha sonra ciddi masq proseslerini
hayata kegirarak Ugrangli bayragi-
mizi zirvelara ucaltmag va himnimi-
zi seslandirmak olacaqdir!

Gucumuz birlikdadir!

Narmin Kazimova
Matbuat Katibi ve Ictimaiyystlo
alaqelar sébasinin miidiri
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AZORBAYCAN MILLi iDMAN
NOVLORI ASSOSIASIYASI

Azarbaycan o nadir
6lkalardandir ki, gadim veo
zangin ananalari olan mil-

li oyunlar1 sadaca idman,
miibariza névii deyil, hom

doa milliliyin, ruhun, mana-

vi dayarlarin, adalat vo
haqqin taranniimgiistidiir.
Azarbaycanin milli oyunlari
xalqin iimumi madaniyyati
ila qirlmaz suratda baghdir.
Milli oyunlarimizin yayilmasi
va inkisafi ictimai hayatin, ilk
névbado ictimai istehsalin
tolabi ile baghdir. Milli idman
har bir xalqin 6ziine mansub-
lugunun, gan yaddasinin, 6z
torpagina baghlhiginin bariz
niimunssidir. O ganclarda
casarat, igidlik, irada, déziim-
liiliik, amakdan z6vq almaq,
Vateni miidafisya hazir olmaq
kimi keyfiyyatlor agilamaqda
avazolunmaz bir vasitadir.
Azarbaycan milli idman név-

lori 6ziiniin spesifik xtisusiy- Milli  oyunlar  bu  glinin
yatlarina g6ra diger xalglarin nazar-noqgtesindan sadace bir id-
milli idman névlarindan daha  Man noéviadir. Lakin tarixi en gadim
cox siilhsevar xaraktera dovrlera gedib ¢ixan bu ndv, saslin-
malikdir. Belo ki, Azorbaycan da, kokli ictimai-sosial hadisadir.
milli idman névlsrinds zora- Cunki avvalce Umumi, daha sonra
kilig, gaddarlq, qeyri-insani milli-mental libasli mirekkab ma-

tosir el tlorinin heec biri deni-sosial deyerleri olan cemiy-
HaSIre_er_nen arinin heg birt yetleri quranadak insanin an imda
6z oksini tapmamisdir.
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vazifasi 6zUnl tesdiq etmak olub.
Bunun da asas g0stericisi fardin fi-
ziki imkanlari va ilk névbadas, gici
idi. 9slinde, yasamaq ugrunda mi-
barizenin abadi haqiqgeti gllesi tam
manada idman va ayloence hadisasi
olmasina imkan vermayacek. Elo
bu ginin 6ziinds de, kosmos ve
atom eralarinda, milli ndvlerimizin
asas bazasi sayilan gules, boyuk
tarixi missiyanin dasiyicisidir. «igid-
lik ondur, dogquzu gagmaqg» masa-
linin heagqiqet tarixgesine ragman,
milli kdka baglihq gulasin Azarbay-
candaki snanalarini ve rolunu zarra

i |

TN

il
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gader da azaltmayib.

Ele bu gliniin 6ztinds hansi oba-
ya, oymagda, kande ayaq qoysan,
tefekkirln, talim-tarbiye, muhit ve
sosial davranis hagqigatlarinin qo-
caqglig ve igidlik ruhuna sdéykanan
pahlavanlq Uzerinds quruldugunu
ayani hiss eda bilersiniz. Obrazli
desak, indinin 6ziinds de kendls-
rimizde her bir valideyn lglin 6v-
ladinin saglamhgi, gahremanhg,
cemiyyata faydali yetismasi pah-
lavanliq ruhu, bacarigi ila dlgulur.
Bu, minillerdan bari torpagi serqden
gerba, canubdan simala ve aksina,

gerbdan serge, simaldan cenuba
dogru axinlarin markezinda yer-
lasan Azarbaycan ugun milli 6zU-
nidgoruma instinkti olub ve bele do
qalir.

Sovet doéneminde o qoeder do
maghur olmayan milli idman nov-
lari mustaqillik gqazandigdan sonra
suratloe inkisaf etmaya baglamisdir.
Azarbaycan, yeni addimlar atan
har bir élka kimi, bir cox sahslerda
6zunuU tanitmaga ehtiyac duyurdu.
Sdzsuz ki, bu menada idmanin ve
onun tarennimgllik xUsusiyystle-
rinin rolu danilmazdir. Tabii, bunun
ucln, ilk névbads, 6lkanin simasina
cevrilan ndvlera dastek verilmasi
vacibdir. Bunu, ilk olaraq, hemisa
dustnllmis siyaseti, mudrikliyi,
sos-sada doguran addimlari ils se-
gilon gérkemli ziyali, SSRIi idman
ustasi, ©®meakdar masqgi, Teraqqi
medalinin sahibi, ®makdar badan
terbiyasi va idman xadimi, Pedaqoji
elmlar Gzre folsefe doktoru, Azer-
baycan Milli idman Noévleri Assosi-
asiyasinin tasisgisi ve ilk prezidenti
professor Xanlar Qurbanov etmig-
dir. Tacribali musllim yeni yaranan
Azarbaycani diunya idman alsmina
tanitdirmaq Ggln, Milli idman Név-
lori Assosiasiyasinin (AMINA) yara-
dilmasini lazim bildi.
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Beloliklo, Azerbaycan Milli id-
man Novleri  Assosiasiyasinin
asasl qoyuldu: Azarbaycan SSR
Nazirlar Sovetinin 6 iyun 1990-ci
il 246 Neli gararina muvafiq ola-
raq, assosiasiya istirakgilarinin
tesis konfransinin 25 aprel qarari
ile yaradildi. AMINA nizamnameys
uygun, respublikada milli idman
ndvlarinin inkisafini hayata kegiran
vo idara edan xeyriyyagci, konullu
vo ictimai idman tagkilatidir. As-
sosiasiya huquqgi sexs olaraq 6z
mohirld, bankda hesabi, stamp
va atributikasina malikdir. Birliya 5
milli idman névl — gulas, zorxana,
nard, atlstl ve mauitsharrik oyun-
lar daxildir. Azerbaycan Milli idman
Novleri Assosiasiyasi onun lizarina
disen vaziflerle birlikde asagidaki
funksiyalari yerina yetirir:

— Milli idman névlarinin inkisaf
etdirilmasinin magsadyonlli komp-
leks programini hazirlayir ve real-
lasdirir;

— Milli idman ndvleri Uzra idman
yariglarinin gaydalarini, programi-
ni vo 6lka daxili yariglarin asas-
namsalarini hazirlayir, tesdiq edir;

— Olka erazisinde milli idman

Ny

novleri Uzre respublika ve bey-
nalxalq yarislari tagkil edir vo keci-
rir;

— Diger togkilatlarla birlikde bey-
nalxalq tadbirlerda ve programlarda
istirak edir;

— Azearbaycan Respublikasi
Gancler ve Idman Nazirliyi ile bir-
likde «Assosiasiyaya daxil olan milli
idman ndvlari Uzre yigma koman-

3

s i

X &

dalar haqgginda esasnama»ni tas-
diq edir;

— Milli idman ndvleri Gzra idman
tesnifatl normativlerini ve talableri-
ni igleyib hazirlayir ve tesdiq Ugln
Gencler ve idman Nazirliyine teg-
dim edir;

— Milli-xalg idman ndvleri Uzra
beynlxalq migyasda assosiasiyanin
maraglarini temsil edir;
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— Diger 6lkslerds analoji asso-
siasiyalarla, federasiyalarla, emak-
dasliq edir;

— Measqgi kadrlarin ve diger
mutaxassislarin hazirlanmasi, segil-
masi isinda istirak edir, ali mektabda
tehsil alan milli idman névleri Uzra
gabiliyyatli teleblar G¢ln tegaid te-
yin edir.

Azorbaycan Milli idman Névleri
Assosiasiyasinda aparici ndvler-
den biride zorxana ve psahlevan
gulaesidir. Azerbaycan Zorxana
Federasiyasi 2007-ci ilden Bey-
nalxalq Zorxana idman Federasi-
yalarinin (BZIF) Ulzvidir. BZiF-o

52 doévlet daxildir. Bu qurum tare-
finden kegirilon butin g¢empionat-
larda Azarbaycan milli komandasi
istirak edir.

Tarixi faktlara esasen, zorxana
700 il 6nca (hicri-samsi 7-ci asr)
Puryayi Vali (Mehmud ibn Valiyud-
din) terafindan yenidan sistemlasdi-
rilib. Zorxananin daha gadim tarixe
malik olmasi da geyd edilmigdir.

Zorxananin dami  glimbaz,
dbéseamasi isa yer sathindan asagdi-
dir. Qapisi algaq oldugundan ora-
dan iceri girmak isteyan saxs mut-
lag eyilmalidir. Qapidan ayilarek
kecmak idmangilara tevazokarliq
asllayir. Qapi "serdem"s gedan
dar ve alcaq kecida acilir. Serdem
bir, bir metr yarim hindurltylinda
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taxtadan qurulmus taxtdir. Gézal
sasli miursid serdem (izerinde
oturub idman oyununa xas olan
musiqgi ve adetan "Sahnama"den
secilan congi seirlarle idmancilari
tosviq edir.

Zorxana ortasinda uzunu 4 va ya
5, eni 4, derinliyi 1 metr olan sok-
kiz ve ya alti glsali yerden asagi
meydan olur. Zorxana gadim Azer-
baycan seherlarinde pahlavanlarin
gllagdiklari meydandir. Azerbay-
canda pshlavanhdin milli kdkanli,
gadim, benzersiz temal enanalari
var.

Zorxana idman novu Uzra milli

komandamiz 2007-ci ilden bu gliina
kimi muxtslif beynalxalaq yarislar-
dan 70 qizil, 55 gimus, 69 birinc
medallar gazanmisglar. 2017-ci ilde
kegirilan IV islam Hamrayliyi Oyun-
larinda Zorxana idman névu Uzra
yigma komandamiz komanda he-
sabinda Il yera layiq goriimusduir.
2009-cu ilde Zorxana ve pahlevan
gulesi Uzre kegirilon | Dinya kubo-
ku yariginda agir ¢aki deracesinda
batin raqiblerine qalib gelarak |
yera layiq goérilmaesi ila slagadar
Beynelxalq Zorxana idman Fede-
rasiyasi (BZIF) tersfinden Viqar
Qurbanov “Cahan pshlavani” (din-
ya pahlavani) adina layiq goril-
mis ve “Qizil bazuband’le teltif
edilmisdir.

Assosiasiyanin terkibinde milli
idman névleri ile yanasi, diger xalq-
larin milli idman névleri de fealiyyst
gostarir:

1. ABA (Qadim tlrk glilasi)

2. Ssinm (Koreya gllasi )

3. Kazax kures (Qazax gulasi)

4. Kemear gulasi (Turkdilli xalglar
gllaglerin birlagmasi)

5. Kabaddi (Hind milli idman oyunu)

6. Sumo (Yapon glilasi)

7. Mas-resling (Yakutiya milli idmani)

8. Alig gllasi (Qirgiz milli idmant)

idmancilarimiz Umumdiin-

ya Kogari Oyunlarinda ve diger
Olkalarin kegirtdiyi milli idman nov-
leri yariglarinda da nailiyystler qa-
zanmiglar. 2018-ci ilde Qirgizistan
respublikasinin Colpan-Ata sahe-
rinda Il Umumdiinya Kégari Oyun-
lari kegirilmisdir. Yarisda 80 dlka-
nin idmangilari 37 idman névinda
mubarize aparmigdilar. Bizim id-
mangilar iss 10 idman ndvinda
toemsil olunurdular. idmangilarimi-
zin bu yarisda 80 dlke arasinda XlI
yera c¢ixmasi ugurlu naticanin ve
6lkemizds idmana va idmangcilara
yaradilan seraitin bariz nimunasi-
dir. Naticadea idmancilarimiz ugur-
lu ¢cixis edarak 1 qizil, 6 gimis ve
8 blrlnc medala sahib ¢gixmisdilar.

Milli idman névleri Uzra idman-
cllarimizin qatildigr bu yarisda milli
gules Uzra Suleymanov Calal (60
kq) I-yers, Pahlivan gulesi lizre Su-
leymanov Calal (70 kq) lll-yers, Ra-
man Bakirov (mitlaq ¢aki) Ill-yers,
Alis gllesi Uzre Zutova Gozal (+75
kq) ll-yera, Kemr gulesi Uzre Ra-
mazanov Elmaddin (82 kq) Ill-yers,
Mas-Resling Uzre Agayev Soltan
(80 kq) lll-yers, Saferov Rasul (60
kq) ll-yers, Nergiz ibrahimova (75
kq) ll-yera layiq gorilmusdilsr. Bu
yarigda milli idman ndévlari Gzro ko-
mandanin bas masqgisi professor
Xanlar Qurbanov olmusdur.

Hal-hazirda Azsrbaycan Mil-
li idman Névleri Assosiasiyasinin
prezidenti Qurbanov Kazim Xan-
lar ogludur. O, 1988-ci il avqus-
tun 12-de Baki ssherinds anadan
olub. Azerbaycan Dévlst igtisadiy-
yat Universitetinin “igtisadiyyatin
hiqugi tenzimlenmasi” fakultesini
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bitirib  (2006-2010). 2012-ci ilde
AMINA-nIn vitse-prezidenti secilib.
2019-cu il bu etimad 1-ci vitse-pre-
zidentliyo qoder yukselib. 2014-
2016-ci illerde Azarbaycan Dovlet
Madaniyyat ve incesenst Universi-
tetinin idman klubunun sadri olub.
Baki-2017 islam  Oyunlarinda
Azarbaycan zorxana millisinin nu-
mayanda heyatinin rahbari olub.
2018-2020-ci illerde “GOmrikgl”
idman klubunda inspektor iglayib.
2019-cu ilde “©mekdar masqgci”
foxri adina layiq gorulib. 10 aprel
2021-ci ilde Azarbaycan Milli ldman
Novleri Assosiasiyasinin (AMINA)
prezidenti kimi Kazim Qurbanoyv,
Tirkiyo Gencler ve idman naziri
Mehmet Muharrem Kasaboglu ve
Dinya Etnosport Konfederasiya-
sinin prezidenti Necmeddin Bilal
ordogdanin devatina asasen onlayn
formatda kegirilan Dinya Etnosport
Konfederasiyasi (DEK) “©nanavi
idman Oyunlarinin Dirgaldilmesi ”
movzusunda 4-ci Etnosport Fo-
rumunda istirak etmigdir. Forumun
asas magsadi ananavi idman oyun-
larinin  qorunmasi, dirgaldilmasi

va genislondiriimasi, Turkiyanin
Gencler ve idman Nazirliyi ilo birge
ananavi idman oyunlarina alternativ
yanasma Usullarinin taklif edilmasi
vo yeni strategiyanin yaradilmasi
olmusdur.

21-28 iyun 2021-ci il tarixlerinda
Tatarstan Respublikasinin Kazan
soharinde Kamar gulesi Uzre dinya
gempionati ve sumo Uzra gancler
ve boyukler arasinda Avropa ¢em-
pionati kegirilmisdir. AMINA-nin ter-
kibinda olan bu idman ndvlari Uzra
milli yigma komandamiz &lkemizi
Ggurla temsil etmigdir. idmangila-
rimizdan Feyziyev Camal sumo
gulasi Uzre +115 kq gokida Il yers,
mitlaq ¢ekida | yera, kamar glle-
si Uzro mitlaq ¢akide | yero, Oli-
yev Sadiq sumo gilasi Gzra U 21
gancler arasinda 77 kq c¢okida I
yers, Dlasgerov Kamal U 23 ganc-
lor arasinda 77 kq g¢akida Il yers,
Abdullayev Xayyam kemar gllosi
Uzre 70 kq cakide Il yera, Haci-
yev Valis sumo gulesi Uzra gancler
arasinda 92 kq g¢ekide Il yera vo
kamer gulesi Uzra 90 kq ¢okide IlI
yero layiq gorilmusler. Yigma ko-
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mandamiz kemear gllasi Uzra ko-
manda hesabinda Il yeri tutmusdur.
Komandanin lizvi Feyziyev Cama-
la kemar gllasi Gzre mutlaq ¢akide
galib galdiyine gére masin hadiyya
edilmisdir. Cempionatda Seymur
Qurbanov va Rasul Hasanov hakim
gisminda adalsti goruyublar.

Olke Prezidenti, Ali Bas Ko-
mandan ilham Sliyevin rehbarliyi
ilo muzaffor ordumuz illerdir isgal
altinda olan topraglarimizi digman-
dan azad etdi, Azarbaycanin erazi
botoviiyind temin edildi. Soézsiz
ki, isgaldan azad olunmus arazilor-
da genis idman infrastrukturu da
yaradilacaq. Qarabagimizda bey-
nalxalq idman yariglar tagkil oluna-
cag. ©minlikle demak olar ki, Azer-
baycan idmani 6lke bascisi, Milli
Olimipiya Komitasinin prezidenti
ilham Bliyevin rahbarliyi ils daha da
inkisaf edacak, atletlerimiz yeni-ye-
ni naliyyatlar gazanacaqdir.

Seymur Qurbanov
Azarbaycan Milli idman Névisri
Assosiasiyasinin bas katibi, dosent
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Samir Siileyman oglu Abdullayev

22 may 1971-ci ilde Baki saharinde anadan olub.

1982-ci ilden “Neftci” idman Camiyystinds ciido ve
sambo noévleri ile masgul olub. Dafalarle sahar, respub-
lika ve Uimumittifaq turnirlerin miikafatgisidir.

1988-1992-ci illards Azsrbaycan Dévlet Badan Tor-
biyasi ve idman Institutunda (indiki — AzDBTIA) ali toh-
sil alib.

1992-1996 illorde Azarbaycan Respublikasinin si-
lahli qlivvelarinds haqiqi harbi xidmatds olub. 1-ci Qa-
rabag savasinda Agdam va Tertar rayonlarinda geden
doylslerds foal istirak edib. Azaerbaycan Respublikasi-
nin miiharibs veteranidir.

1999-2001 illarde Merkazi Ordu idman Klubunda
clido lzre measgqgi isleyib. 2001-2005 illerds “Budo”
idman klubunda ciido lizre bas magqgi, 2005-2007 il-
lerds ise “Sakura” idman klubunda vitse-prezident ve-
zifesinda calisib.

2007-ci ilden Azarbaycan Sumo Federasiyasinin
prezidentidir. 2012-ci ilden Avropa Sumo Federasiya-
sinin vitse-prezidentidir. 2018-ci ilde bu teskilat terefin-
dan “Gimlis nisan’la taltif olunub. Sumo (zre “V DAN”
sahibi, Beynslxalq daracali hakimdir.

2012-ci ilden AzDBTIA-nin bas miisllimi vezife-
sinde galigir. Bir nege dors vesaiti, program ve elmi
maqalalor musallifidir.

2014-cl ilds “©mekdar masqgi” adina layiq gorii-
liib. Coxsayli telebaleri arasinda bir «<@mekdar idman
Ustasi», 20-e yaxin «ldman Ustasi» var.

2020-ci ilde Azarbaycan Milli idman Névieri Assosi-
asiyasinin vitse-prezidenti secilib.

05 mart 2021-ci il tarixinds “Azsrbaycan Respubli-
kasinin Faxri Badsn Tarbiyssi ve Idman Isgisi” adina
layiq goriiliib.

25 jyul 2021-ci il tarixinde Avropa Sumo Federasi-
yasinin prezidenti terafindsn Fexri Diplomla teltif olu-
nub.
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AVROPA OYUNLARINDA

23 iyul 2021-ci il tarixinda Polsanin Siedl-
ce soharinda Avropa Sumo Federasiyasinin
hesabat-secki konqresi kegirilmigdir. Azor-
baycan Sumo Federasiyasinin prezidenti
canab Samir Abdullayev yenidan 5 illik bu
qurumun vitse-prezidenti vazifasine se-
cilmisdir.Bu miinasibatlo Samir miiallimlo
goriigiib s6hbotlogdik.

- Samir miallim, Avropa Sumo Federasiyasina
bu dofs marketing lzro vitse-prezident segilmisi-
niz. Bu miinasibatle Sizi tabrik edirik. Federasiyada
goriulmali iglor coxdurmu? Mimkiinsa bir gadar bu
barada...

- Tabrike gbra ¢ox sag olun. Bali, yetarince go-
rilasi isler var. ©n baslicalari ile sizlerle bélisaram.
ilk olaraq Avropa Sumo Federasiyasinin saytini daha
da tekmillagdirmayi disinirem. Clinki sponsorlarla
daha yaxin tamas quraraq onlar1 boyuk yariglara calb
etmak fikrindayam. Onlar bizim hagqimizda malumat
almaq Ucun ilk olaraq saytimiza baxacaqglar. Buna
gbre do federasiyanin sayti mikemmal olmalidi.
Daha sonra bir nega beynalxalqg telim-masq toplanis-
larini, hakimlik ve masqgilik seminarlarini kegirmayi
planlasdirmisiq. Gérilen islarle yanasi sumo gulasini
teblig etmakla yeni-yeni dlkalarde sumo idman noévi-
nun federasiyalarini yaratmaq da garsimizda duran
asas vaezifalardandir.

- Samir miisllim, bilirik ki, Siz 2012-2021-ci il-
larde Avropa Sumo Federasiyasinin hakimlik lizra
vitse-prezidenti olmusuz. Bu dovrda hansi isler
gormiisiniiz?

- Sumo yarislarini adalstli idare etmak bdyik aha-
miyyat kasb edir va hakimlarinlizarine boyiuk masuliy-
yot dusur. Hakimlar obyektiv olmali ve dizgun qgerar
vermalidirler ki, yariglarin yliksak saviyyade ke¢ma-
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sini tamin etsinler. Hakim yiksak
idman madaniyysti nimayis etdir-
mali ve onun mistaqilliyini, qaraz-
sizliyini, yarisi gdzden sala bilacak
har hansi bir harakete yol ver-
mamealidir. Hakimlar goérlsu idare
ederkan, 0z vazifesini layaqgatle
icra etmali, fealiyyatinde adalstli,
goerazsiz ve dayanatli olmalidirlar.
Manim Avropa Sumo Federasi-
yasinda hakimlik Gzre vitse-pre-
zident oldugum ddévrds butlin bu
deyilanlara amal edilmisdir. Bitin
yariglarda hakimlarin isinda texni-
ki vasitalerin istifade edilmasi tam
temin edilmis, yarislarin miqyasina
g6ra onlara qonorar ve kateqoriya-
Il sertifikatlar teqdim olunmusdur.

- indi ise Azarbaycan Sumo
Federasiyasi haqqinda danisagq...

- Azarbaycan Sumo Federasi-
yasli (ASF) 2007-ciilds tasis olunub
ve ele hamin il Beynalxalqg Sumo
Federasiyasina (ISF) lzv qebul
edilib. Azarbaycan Milli Olimpiya
Komitasinin kollektiv Uzvlarinden
biridir. Azarbaycanin bir ne¢a bol-
golerinde sumo bdlmalari fealiyyat
go6sterir va sumo 6lkemizdsa an

sevilen idman ndévlarinden biridir.
Beynalxalg sumo aleminda ASF
boylk hérmate va niifuza malikdir.
Butin bunlarin kékinds iss, tebii
ki, Uzarimize gotlurdiylimuiz igleri
on yuksak saviyyads icra etmayi-
miz, sumonun inkisafinda hayata
kecirdiyimiz maqgsadyonlu faaliyyat
dayanir. Olkemizde 2009-cu ilin
aprelinde sumo Uzra beynaslxalq

festival, 2012-ci ilin sentyabrinda
beynalxalq turnir va 2017-ci ilin
martinda Azerbaycan agiq ¢cempi-
onati kegirilmisdir. Yarislarin yuk-
sok saviyyada toskili ISF rehberliyi
terafinden de yilksak giymatlandi-
rilib ve ndvbati Avropa kubokunun
va Avropa ¢empionatinin Azerbay-
canda keciriimasi planlasdiriimig-
dir.

34
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- Pandemiya planlarinizi pozmadi ki?

- Pandemiyaya gore bitliin sahslerds oldugu kimi
bizde da bir middat durgunluq oldu. Ancaq bu ilin no-
yabr ayinda Azarbaycanda sumo uzra irimiqyasl bey-
nalxalq turnirin kecirilmasini planlasdirmigiq. Galen ilin
may ayinda ise Avropa ¢empionatinin Bakida kegiril-
masi raziligl alinib. ©ger pandemiya seraiti bize imkan
versa bu yariglar yiksak saviyyada kegiracayik. Bizim
Ucln an vacib yaris ise 2023-cu ilde Polsanin Krakov
saharinds kegirilmalidir. Sumo gulasinin Avropa Oyun-
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lari programina daxil olmasini sabirsizlikle gozlayirik.

- Sumo giilasg¢ilarimiz haqqinda na deya bilar-
siz?

- Sumogularimiz bu giine gadar beynalxalq yaris-
larda 150-dan ¢ox medal gazanmiglar. Onlarin arasin-
da on yaxslI natice gosteran idmancilarimizdan Qa-
farov Nizami, Bagirov Zaur, Kazimov Rasad, Sadigov
Namiq, ©hmadov ©miraslan va Feyziyev Camalin
adlarini gaka bileram. Hal-hazirda komandamizda na-
sil deyismasi gedir. Artiq Ustlnlik cavan idmangilara
verilir.

Onu da geyd edim ki, yigma komandamizin bir
nega Uzvlu 44 gunlik Veatan Miharibasinds istirak
edib, gergin ddyuslerde menfur diismena aman ver-
mayarak medallarla taltif olunublar.

- Samir musllim, sonda lirak so6zlariniz...

- Duistiniirem ki, her bir insan idman etmalidir. id-
man hayatimizin ayrilmaz hissasina gevrilmalidir. id-
man saglam olmagimiza kémak edir. idmanla maggul
olan insanlar daha az xastalanir ve onlarin gucli toxu-
nulmazhglar var. idmanla measgul olan insan durusu
ve badan qurulusu ils asanligla taninir. Har kas bilma-
lidir ki, saglam olmaqdan daha vacib bir sey yoxdur.
Saglam olmaq Ugiin idmanla masgul olmalisan. idma-
ni sevin, idmanla masgul olun va idmandan zévq alin!

- Samir miuallim, miisahibaya gora Siza togak-
kiir edir, islarinizda ugurlar arzulayiriq!

Naila Abdullayeva
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mige mana deyir ki, har kas 6zUnu
ve Vetenini mudafie etmayi bacar-
malidir. Glnki biz hem da galacayin
asgorlayirik. ©Bvvelca idmanla 6zim
Ugln masgul olurdum. Sonra ise ta-
ninmis Azarbaycan idmangilari qa-
zandiglari gealabalariyle mani pese-
kar idmana kegmaya ruhlandirdilar.
Moen da beynalxalq yariglarda 6z
cixisimla tgrangli bayragimizi yik-
soltmaya ¢alisiram.

- Nega ildir ki, pegokar idman-
dasan? Hazirda harada va kimin
rohbaerliyi iloe masgq edirsan?

- Artiq 6 ildir ki, pesekar idmanla

gempionatina gatildim. Gargin mi-
barize azminda kegan yarisin final
gorustinda ragibima 1 xal hesabi ilo
uduzaraq, 2-ci yera layiq goruldim.

Son yarisim ise Bakida kegirilon
Xocali kuboku ugrunda olub. Bu
yarisda da ugurlu ¢ixis ederak 1-ci
yera ylksaldim.

- Pandemiya biitiin sahalara
6z monfi tesirini gostordi. Toos-
siiflor ki, bu idmandan da yan
kegmadi. ®n boyiik idman ya-
riglan bela taxira salindi. Ancaq
yaqin ki, san havasdan diigma-
din...

"OLIMPIYACILARIMIZI

DIQQOTLD iZLaYIRDIM"

- Nicati yaxindan taniyagq...

- Men, Nicat Olekbarli 2005-ci
ilde Sumgayit ssherinde anadan
olmusam. Hazirda Bakida, 248
némrali maktabin 11-ci sinif sagir-
diyam. Orta maktabi bitirdikden
sonra pesakar idmangi kimi tsh-
silimi Beden Terbiyasi ve idman
Akademiyasinda davam etdirmayi
dusuniram.

- idmana gslisin neca olub?
Bu, valideynlarinin tagabbiisii ilo
olub, yoxsa diinya sohratli Azar-
baycan idmangilarn seni haves-
landirib?

- Meni idmana atam gatirib. O
0z0 da idmangidir. Blbayaxa doyls
novleri Uzre idman ustasidir. He-

masgulam. Hazirda dafalerle din-
ya, Avropa ve muxtslif beynalxalq
yariglarin  qalibi olmus Eduard
Mammadovun rahbarliyi ile masq
ediram.

- Yaqin ki, yigma komandanin
torkibinds beynalxalq yanslarda
da qiivvani sinamisan. Naticalar
neca olub?

- Bali, yigma komandanin tar-
kibinde bir ¢ox yariglara gatiimi-
sam. 9n yaxsl naticom isa 2019-cu
ilde olub. Macaristanin Budapest
soharinda kegirilan WAKO Diinya
kubokunda butln ragiblerima qalib
galerak, 1-ci yera ¢ixdim. Bir mid-
dst sonra ise Macaristanin Gyor
soharinda kegirilon WAKO Avropa

- Olbatte yox. Pandemiyaya
g6re masqlar dayansa da man indi-
vidual olaraq masq edirdim. Zalda
masqlar olmadigina géra agiq ha-
vada masq edirdim. Gériismasokdo
Eduard maallimin butln tapsiriglari-
ni tam olaraq yerina yetirmayae ¢alli-
sirdim. S6ziin diizi maskada masq
etmak ¢ox Uzlcu idi. 10-15 deqiga
masqdan sonra nafes almaq ¢atin-
lasir. Els istayirsen maskani ¢ixarib
atasan. Ancaq bir middst sonra
ona da alisdim. Ham da bir amilin
da gox bdyuk kdmayi oldu. Bir badii
filmde esger idmangilar slehgaz-
larla qacirdilar. Fikirlegdim ki, onlar
alehqaz ile magq edirler, biz ise adi
maskadan istifade etmak istamirik.
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- Qarsida sani daha hansi masul yariglar gozlayir
va bu yaraslara hazirliq prosesi neca gedir?

- Hal hazirda biz Avropa ¢empionatina hazirlasirqg.
Yariglara hazirliq Eduard musallimin ciddi nazarati altin-
da kegir. Bizim zaif ndqtemizi ondan yaxsi bilan yoxdur.
Odur ki, galigiram masqgimin bitin gosteriglerine amal
edim.

- Tokio 2020 Olimpiadasi basa ¢atdi. Kikboksun
olimpiya novii olmamasina gora teassiiflanmirsan
ki?

- Hardan bels hisslar olurdu. Ancaq indi teassiiflan-
mirem. Clnki kikboksing diinyada artiq yeterince popul-
yar idman névaduar ve artiqg 2024-cu ilde Parisde kegi-
rilacak Olimpiya oyunlarina daxil edilib.

- Olimpiadada istirak etmasan da yaqin ki, id-
mangcilarimiza azarkeslik edirdin...

- Olbatte azarkeslik edirdim. ©sasan de Rafael Aja-
yeva. TaassUflor ki, qizil medal basqgasina gismat oldu,
amma Rafael buna layiq idi. Firsatden istifade edib
Olimpiada mukafatgilarimizi tebrik edir, onlara méhkam
can saghgi, yeni-yeni galebaler qazanmag: arzulayi-
ram. Allah o gunleri bize da gismat etsin!

Vidadi Baxsiyev
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